Y Matko Najswietsza, prosze Cie,
¥ pomo; mi dobrze przygotowac sie
¥ do mojej Pierwszej Komunii Swigtej.
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Modlitwy

Modlitwa Panska

Ojcze nasz, ktérys jest w niebie, swie¢
sie imie Twoje, przyjdz krolestwo Twoje,
badz wola Twoja jako w niebie, tak i na
ziemi. Chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy,
jako i my odpuszczamy naszym winowaj-
com. | nie wédz nas na pokuszenie, ale
nas zbaw ode ztego. Amen.

Pozdrowienie Anielskie

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z
Tobg. Bfogostawionas Ty miedzy niewia-
stami i blogostawiony owoc zywota Two-
jego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza,
mod| sie za nami grzesznymi, teraz i w go-
dzine Smierci naszej. Amen.

Sktad Apostolski

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego *
Stworzyciela nieba i ziemi, * i w Jezusa Chry-
stusa, * Syna Jego Jedynego, Pana naszego,
* ktory sie poczat z Ducha Swigtego, * naro-
dzit sie z Maryi Panny, * umeczon pod Ponc-
kim Pitatem, * ukrzyzowan, umart i pogrze-
bion, * zstgpit do piekiel, * trzeciego dnia
zmartwychwstat, * wstgpit na niebiosa, * sie-
dzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego,
* stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych.
* Wierze w Ducha Swietego, * swigty Kosciot
powszechny, * Swietych obcowanie, * grze-
choéw odpuszczenie, * ciala zmartwychwsta-
nie, * zywot wieczny. * Amen.

Dziesie¢ przykazan Bozych
Jam jest Pan, Bog twoj, ktérym cie wy-
widdt z ziemi egipskiej, z domu niewoli.

1. Nie bedziesz miat bogéw cudzych
przede Mna.

2. Nie bedziesz brat imienia Pana Boga
nadaremno.

3. Pamietaj, abys dzien swiety swiecit.

4. Czcij ojca swego i matke swojg.

5. Nie zabijaj.

6. Nie cudzotoz.

7. Nie kradnij.

8. Nie mow fatlszywego sSwiadectwa
przeciw blizniemu swemu.

9. Nie pozgdaj zony blizniego swego.

10. Ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest.

Najwazniejsze przykazania

1. Bedziesz mitowat Pana Boga twego z
catego serca swego, z catej duszy
swojej ze wszystkich mysli swoich,

2. a blizniego swego jak siebie samego.

Przykazania Koscielne

1. W niedziele i Swieta nakazane uczestni-
czy¢ we Mszy Swietej i powstrzymac sie
od prac niekoniecznych.

2. Przynajmniej raz w roku przystapi¢ do
Sakramentu Pokuty.

3. Przynajmniej raz w roku, w okresie wiel-
kanocnym, przyjaé Komunie Swieta.

4. Zachowywac¢ nakazane posty i
wstrzemigzliwo$¢ od pokarmow mie-
snych, a w czasie Wielkiego Postu
powstrzymywac sie od udziatu w za-
bawach.

5. Troszczy¢ sie o potrzeby wspdinoty Ko-
Sciofa.

Gtéwne prawdy wiary

1. Jest jeden Bog.

2. Bog jest Sedzig sprawiedliwym, ktory
za dobro wynagradza, a za zto karze.

3. Sg trzy Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn
Bozy i Duch Swigety.

4. Syn Bozy stat sie cztowiekiem i umart
na krzyzu dla naszego zbawienia.

5. Dusza ludzka jest nieSmiertelna.

6. taska Boska jest do zbawienia ko-
niecznie potrzebna.

Sakramenty swiete
1. Chrzest.
2. Bierzmowanie.
3. Eucharystia.
4. Pokuta.
5. Namaszczenie chorych.
6. Kaptanstwo.
7. Matzenstwo.

Warunki sakramentu Pokuty
1. Rachunek sumienia.
2. Zal za grzechy.
3. Mocne postanowienie poprawy.
4. Spowiedz szczera.
5. Zadoscuczynienie Panu Bogu i bliz-
niemu.

Trzy cnoty Boskie
Wiara. Nadzieja. Mitos¢.



Cztery cnoty gtéwne

Roztropnos¢. Sprawiedliwos¢. Wstrze-
miezliwosé. Mestwo.

Najwazniejsze dobre uczynki
Modlitwa. Post. Jatmuzna.

Uczynki mitosierdzia
wzgledem duszy
. Grzesznych upominac.
. Nieumiejetnych pouczac.
. Watpigcym dobrze radzic.
. Strapionych pocieszac.
. Krzywdy cierpliwie znosic.
. Urazy chetnie darowad.
. Modli¢ sie za zywych i umartych.

~NO R WN =

Uczynki mitosierdzia
wzgledem ciata

. Gtodnych nakarmic.

. Spragnionych napoic.

. Nagich przyodziac.

. Podréznych w dom przyjaé.
. Wiezniéw pocieszac.
Chorych nawiedzaé.

. Umartych pogrzebac.

NoOUAWN

Siedem grzechéw gtéwnych
Pycha.

. Chciwosé.

. Nieczystosc.

. Zazdros¢é

. Nieumiarkowanie w jedzeniu i piciu.
. Gniew.

. Lenistwo.

NOUTRWNE

Ostateczne rzeczy cztowieka
Smier¢. Sad. Niebo albo piekto.

Akt wiary
Wierze w Ciebie, Boze zywy,
W Troéjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze cos$ objawit Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

Akt nadziei

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmocny i mitosierny.
Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.

Akt mitosci
Boze, cho¢ Cie nie pojmuije,
Jednak nad wszystko mituje,

Nad wszystko, co jest stworzone,
Bos Ty dobro nieskonczone.

Akt zalu

Ach, Zatuje za me ztosci,

Jedynie dla Twej mitosci,

Bgdz mitoSciw mnie grzesznemu,
Dla Ciebie odpuszczam blizniemu.

Modlitwa do Aniota Stroza

Aniele Bozy, Strézu mdj, Ty zawsze
przy mnie stoj.

Rano, wieczér, we dnie, w nocy bgdz
mi zawsze ku pomocy.

Strzez duszy, ciata mego i zaprowadz
mnie do zywota wiecznego. Amen.

ZESTAW PYTAN | ODPOWIEDZI
KATECHIZMOWYCH

I. O BOGU STWORZYCIELU | NASZYM
0OJCU

1.Kto to jest Pan Bég?
Pan Bdg jest to Duch najdoskonalszy, Stwo-
rzyciel Swiata i nasz najlepszy Ojciec.

2.Dlaczego Boga nie widzimy?
Pana Boga nie widzimy dlatego, bo Pan
Bog jest duchem.

3.Dlaczego méwimy, ze Pan Bég jest du-
chem najdoskonalszym?
Moéwimy, ze Pan Bég jest duchem najdo-
skonalszym, bo jest wieczny, wszystko
wie i rzadzi catym Swiatem.

4.Dlaczego Pana Boga nazywamy Stworzy-
cielem?
Pana Boga nazywamy Stworzycielem, bo
wiasng moca stworzyt caty swiat.

5.Dlaczego Pana Boga nazywamy najlep-
szym Ojcem?
Pana Boga nazywamy najlepszym Oj-
cem, bo stworzyt i kocha nas oraz opie-
kuje sie nami.

II. O ANIOLACH

6. Kto to sg Aniotowie?
Aniotowie sg to stworzenia Boze, ktore
majg rozum i wolng wole, ale nie majg
ciata.



7.Jak nazywaja sie Aniotowie, ktérzy zgrze-
szyli?
Aniotowie, ktérzy zgrzeszyli nazywajg sie
ztymi duchami, szatanami lub diabtami.

8. Jak nazywamy Aniotéw, ktérzy sie nami
opiekujg?
Aniotow, ktorzy sie nami opiekujg, nazy-
wamy Aniotami Strézami.

lll. O CZLOWIEKU

9. Kto to jest cztowiek?
Cziowiek jest to stworzenie Boze, ztozone
z ciafa i duszy niedmiertelne;j.

10. Coto jest dusza ludzka?
Dusza ludzka jest to duch rozumny i wolny,
ktéry nasze ciato ozywia i w nim dziata.

11. Co to znaczy, ze dusza ludzka jest nie-
Smiertelna?
Dusza ludzka jest nieSmiertelna, to zna-
czy, ze nigdy nie umrze.

12. Po co Pan Bég stworzyt cztowieka?
Pan Bog stworzyt cziowieka, aby Go po-
znawat, kochat, wiernie wypetniat Jego
Wole i miat udziat w zyciu Bozym.

13.  Jak nazywali sie pierwsi ludzie?
Pierwsi ludzie nazywali sie¢ Adam i Ewa.

IV. O LASCE | GRZECHU

14. Jakim darem najwiekszym obdarzyt
Pan Bo6g pierwszych ludzi?
Pierwszych ludzi Pan Bég obdarzyt swojg
taska.

15. Co to jest taska Boza?
taska Boza jest to dar, ktory czyni nas
dziecmi i przyjaciotmi Boga.

16. Dlaczego pierwsi ludzie nie wytrwali w
tasce Bozej?
Pierwsi ludzie nie wytrwali w tasce Bozej,
bo zerwali przyjazn z Bogiem przez
grzech.

17. Komu grzech Adama i Ewy zaszkodzit?
Grzech Adama i Ewy i nam zaszkodzit,
bo wszyscy w nim sie rodzimy.

18. Jak nazywa sie grzech, w ktérym sie
rodzimy?

Grzech, w ktérym sie rodzimy, nazywa
sie grzechem pierworodnym.

19. Kogo Pan Bég zachowat od grzechu
pierworodnego?
Od grzechu pierworodnego Pan Bog za-
chowat Najswietszg Maryje Panne —
Matke Zbawiciela.

20. Przez kogo ludzie mogg odzyskaé fa-
ske Bozg?
Ludzie moga odzyskac taske Bozg przez
Jezusa Chrystusa, naszego Zbawiciela.

V. 0 PRZYMIERZU BOGA Z LUDZMI |
O PRZYKAZANIACH BOSKICH

21. W jaki sposéb Pan Bég przygotowat lu-
dzi na przyjscie Zbawiciela?
Pan Bog zapowiadat przyjscie Zbawiciela,
zawierat z ludzmi przymierze i dat im
przykazania.

22. Gdzie Pan Bég ogfosit ludziom swoje
przykazania?
Pan Bog ogtosit ludziom swoje przykaza-
nia na goérze Synaj.

23. Jakie przykazania Pan Bég ogtosit lu-
dziom?

Pan Bog ogtosit ludziom przykazania mi-
tosci i 10 przykazan, ktére nazywamy Bo-
skimi.

24. Co to jest przykazanie Boskie?
Przykazanie Boskie jest to objawiona
Wola Boza, ktdra ludzie powinni wypet-
niac.

25. Co Pan Bég nakazuje w pierwszym
przykazaniu?

W pierwszym przykazaniu Pan Bég naka-
zuje wierzy¢ w prawdziwego Boga i odda-
wac Mu czes¢ najwyzsza.

26. Co Pan Bég nakazuje w drugim przy-
kazaniu?
W drugim przykazaniu Pan Bog nakazuje
szanowac Imie Pana Boga i Swietych.

27. Co Pan Bég nakazuje w trzecim przy-
kazaniu?
W trzecim przykazaniu Pan Bog nakazuje
szczegolnie przeznaczy¢ Bogu dzien
Swigteczny.

28. Co Pan Bég nakazuje w czwartym
przykazaniu?



W czwartym przykazaniu Pan Bog nakazuje
szanowac i kocha¢ rodzicéw, opiekunow i
przetozonych oraz by¢ im postusznym.

29. Co Pan Bég nakazuje w pigtym przyka-
zaniu?
W pigtym przykazaniu Pan Bdg nakazuje
szanowac zycie i zdrowie wtasne oraz in-
nych ludzi.

30. Co Pan Bég nakazuje w széstym przy-
kazaniu?
W szdstym przykazaniu Pan Bég naka-
zuje skromnosc¢ i wstydliwo$¢ w myslach,
stowach i uczynkach.

31. Co Pan Bég nakazuje w siédmym przy-
kazaniu?
W siédmym przykazaniu Pan Bdg naka-
zuje szanowac rzeczy wtasne i cudze
oraz prace swojg i innych ludzi.

32. Co Pan Bég nakazuje w 6smym przy-
kazaniu?
W dsmym przykazaniu Pan Bég nakazuje
mowi¢ prawde i dba¢ o dobrg opinie kaz-
dego cziowieka.

33. Co Pan Bég nakazuje w dziewigtym
przykazaniu?
W dziewigtym przykazaniu Pan Bog na-
kazuje mieC czyste pragnienia wobec lu-
dzi.

34. Co Pan Bég nakazuje w dziesigtym
przykazaniu?
W dziesigtym przykazaniu Pan Bog naka-
zuje szanowac cudzg wtasnos¢ nawet w
pragnieniach.

35. Cotojest grzech?
Grzech jest to odwrdcenie sie od Pana
Boga przez swiadome i wkasnowolne
przekroczenie przykazan.

VI. O JEZUSIE CHRYSTUSIE, NASZYM
ZBAWICIELU

36. Kto to jest Jezus Chrystus?
Jezus Chrystus jest to Syn Bozy, ktory
stat sie czlowiekiem dla naszego zbawie-
nia.

37. Gdzie narodzit sie Pan Jezus?
Pan Jezus narodzit sie w Betlejem, w Pa-
lestynie.

38. Kto jest Matkg Pana Jezusa?
Matkg Pana Jezusa jest Najswietsza Ma-
ryja Panna.

39. Kto byt Opiekunem Pana Jezusa?
Opiekunem Pana Jezusa byt $w. Jozef.

40. Czego Pan Jezus nauczat ludzi?
Pan Jezus nauczat ludzi, ze osiggng
szczescie wieczne, jezeli bedg wierzy¢ w
Boga i zachowywac przykazania.

41. Co Pan Jezus méwit o sobie?
Pan Jezus mowit, ze jest Synem Bozym i
Zbawicielem ludzi.

42. Przez co Pan Jezus okazal, ze jest Bo-
giem?
Pan Jezus okazat, ze jest Bogiem, przez
Swoja Swieta nauke i przez cuda zdzia-
tane na ziemi, a zwlaszcza przez zmar-
twychwstanie.

43. Dlaczego Pan Jezus jest Zbawicielem
ludzi?
Pan Jezus jest Zbawicielem ludzi dlatego,
ze cierpiat, umart na krzyzu i zmartwych-
wstat dla naszego zbawienia.

44. Kiedy Pan Jezus umart?
Pan Jezus umart w Wielki Pigtek.

45. Gdzie Pan Jezus umart?
Pan Jezus umart na krzyzu na gorze Kal-
warii, w poblizu Jerozolimy.

46. Kiedy Pan Jezus zmartwychwstat?
Pan Jezus zmartwychwstat w Wielkg Nie-
dziele, trzeciego dnia po Swojej Smierci.

47. Jakie polecenie dat Pan Jezus Aposto-
fom po Swoim Zmartwychwstaniu?
Pan Jezus po Swoim Zmartwychwstaniu dat
Apostotom nastepujgce polecenie: ,ldac
tedy, nauczajcie wszystkie narody, chrzczac
je w Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego, nau-
czajgc je zachowywac wszystko, cokolwiek
wam przykazatem" (t28,19).

48. Dokad odszedt Pan Jezus po Swoim
Zmartwychwstaniu?
Pan Jezus po Swoim Zmartwychwstaniu
odszedt do nieba.

49. Kiedy i dlaczego Pan Jezus przyjdzie
powtérnie na ziemie?



Pan Jezus przyjdzie na ziemie przy korcu
Swiata, aby osadzi¢ wszystkich ludzi: do-
brych i ztych.

VII. O DUCHU SWIETYM

50. Kto nas pouczyt o Duchu Swigtym?
O Duchu Swietym pouczyt nas Pan Jezus.

51. Kto to jest Duch Swiety?
Duch Swiety jest to trzecia Osoba Boska,
ktéra pochodzi od Ojca i Syna.

52. Kiedy Duch Swigty zstapit na Apostotow?
Duch Swiety zstgpit na Apostotow piec-
dziesigtego dnia po zmartwychwstaniu
Pana Jezusa.

53. Co Duch Swigty sprawit w Apostofach?
Duch Swiety oswiecit Apostotow, dat im
odwage w gtoszeniu Ewangelii i umocnit
W przyjazni z Bogiem.

54. Co sprawia Duch Swigty w nas?
Duch Swiety oswieca nas, umacnia w wy-
Znawaniu wiary i w przyjazni z Bogiem.

VIIl. O TROJCY SWIETEJ

55. Kto nas pouczyt, ze sg trzy Osoby Bo-
skie?
Jezus Chrystus nas pouczyt, ze sg trzy
Osoby Boskie: Bog Ojciec, Syn Bozy i
Duch Swiety.

56. Jak nazywamy trzy Osoby Boskie ra-
zem?
Trzy Osoby Boskie razem nazywamy
Trojcg Swieta.

IX. O KOSCIELE CHRYSTUSOWYM

57. Co to jest Kosciét Chrystusowy?
Koscidt Chrystusowy jest to Rodzina Dzieci
Bozych zjednoczonych z Chrystusem.

58. Po co Jezus Chrystus zatozyt Ko$ciét?
Jezus Chrystus zatozyt Kosciét dla zba-
wienia ludzi.

59. Kto rzgdzi Kosciotem?
Kosciotem rzgdzi Jezus Chrystus przez
papieza i biskupow.

60. Kto to jest papiez?

Papiez jest to zastepca Pana Jezusa na
ziemi, biskup rzymski i nastepca sw. Piotra.

61. Kto to sg biskupi?
Biskupi sg to nastepcy Apostotéw.

X. O SAKRAMENTACH SWIETYCH

62. Kto ustanowit Sakramenty $w.?
Sakramenty sSw. ustanowit Jezus Chrystus.

63. Co to jest Sakrament?
Sakrament jest to znak spotkania i zjedno-
czenia Jezusa Chrystusa z czlowiekiem.

64. Ktéry Sakrament przyjmujemy jako
pierwszy?
Jako pierwszy przyjmujemy Sakrament
Chrztu sw.

65. Co sprawia w nas Sakrament Chrztu $w.?
Sakrament Chrztu sw. uwalnia nas od
grzechu, czyni nas dzie¢mi i przyjaciétmi
Boga oraz jednoczy nas z Chrystusem i
Kosciotem.

66. Co to jest Najswietszy Sakrament?
Najswietszy Sakrament jest to prawdziwe
Ciato i prawdziwa Krew Pana Jezusa pod
postaciami chleba i wina.

67. Kiedy Pan Jezus ustanowit Najswietszy
Sakrament?
Pan Jezus ustanowit Najswietszy Sakra-
ment w Wielki Czwartek, podczas Ostat-
niej Wieczerzy.

68. Jak inaczej nazywamy Najswietszy Sa-
krament?
Najswietszy Sakrament inaczej nazy-
wamy Eucharystig.

69. Co to jest Msza $w.?
Msza sw. jest to ofiara Chrystusa i Ko-
Sciota, w ktérej Pan Jezus pod postaciami
chleba i wina, przez kaptana, sktada Sie-
bie Bogu dla naszego zbawienia.

70. Komu polecit Jezus Chrystus odpra-
wiaC Msze $w.?
Jezus Chrystus polecit odprawia¢ Msze
Sw. Apostotom i ich nastepcom.

71. Kto obecnie odprawia Msze $w.?
Obecnie Msze sw. odprawiajg biskupi i
kaptani.



72. Co to jest Komunia $w.?
Komunia $w. jest to pozywanie Ciata i
Krwi Chrystusa pod postaciami chleba i
wina.

73. Co to jest Sakrament Pokuty?
Sakrament Pokuty jest to znak spotkania
z Chrystusem, w ktérym cztowiek porzuca
grzech, otrzymuje od Boga przebaczenie
i taske do poprawy zycia.

T4. Co nalezy czynié w rachunku sumienia?
W rachunku sumienia nalezy zastanowic
sie, jakie byto nasze postepowanie wobec
Boga, innych ludzi i siebie.

75. Co nalezy czynié po rachunku sumienia?
Po rachunku sumienia nalezy zatowac za
grzechy i postanawia¢ poprawe.

76. Dlaczego nalezy zatowac za grzechy?
Za grzechy nalezy zatowac¢ dlatego, ze
okazaliSmy wzgarde Bogu, naszemu Ojcu
i wyrzgdzilismy krzywde ludziom i sobie.

/7. Co obiecujemy Panu Bogu w postano-
wieniu poprawy?
W postanowieniu poprawy obiecujemy
Panu Bogu zmienic zycie na lepsze.

78. Co to jest spowiedz?
Spowiedz jest to szczere wyznanie grze-
chow Bogu przed kaptanem, aby otrzy-
mac przebaczenie i mocniej zjednoczy¢
sie z Bogiem i ludzmi.

79. Co znaczy zados$éuczynié?
Zadoscuczyni¢ znaczy wypeic¢ zadang
w czasie spowiedzi pokute i naprawic¢ wy-
rzadzone krzywdy.

Xl. O RZECZACH OSTATECZNYCH

80. Co sie dzieje z dusza ludzka po $mierci
cziowieka?
Po $mierci cztowieka dusza ludzka idzie
na Sad Bozy.

81. Jaki moze byé los dusz ludzkich po Sg-
dzie Bozym?
Po Sadzie Bozym dusze ludzkie bedg
albo w niebie, albo w piekle, albo w
czysccu wedtug tego, jak ludzie sobie za-
stuzyli.

82. Co nastapi przy koncu $wiata?

Przy koncu swiata nastgpi powtérne
przyjscie Chrystusa, zmartwychwstanie
ciat, Sad Ostateczny, a potem zycie
wieczne.

W czasie | Komunii sSw.

Na pamig¢:

Btogostaw Ojcze, btogostaw Matko -
dtonmi swoimi. + Gdy dzi§ Chrystusa mam
przyja¢ - wspolnie z innymi. + Na Swietg
chwile, w radosci czy udrece + niech bto-
gostawig nam rodzicéw rece.

Gorgcym pragnieniem naszych dziecie-
cych serc + jest przyjg¢ kochanego Pana
Jezusa + i mie¢ Go na zawsze. + Z Nim
bedziemy lepsi, + bedziemy bardziej ko-
cha¢ naszych rodzicéw + i wszystkich lu-
dzi.



Dzienniczek pierwszokomunijny

Dzienniczek pierwszokomunijny jest pomoca w przygotowaniu
sie do Pierwszej Komunii Swietej. Przeznaczony jest dla dzieci i
ich rodzicow, na ktérych spoczywa gtowny obowigzek przygoto-
wania swojego dziecka do przyjecia Jezusa w Eucharystii.

Dzienniczek zawiera tabele modlitw i pytan katechizmowych
oraz tabele naszego zaangazowania w liturgie Kosciota (Msze
Sw. i nabozenstwa). W tym przygotowaniu pierwszokomunijnym
nauczycielami sa przede wszystkim rodzice, zas ksiadz i kate-
checi sg dla nich do pomocy.

Bardzo cenng rzecza jest ocenianie postepow w nauce kate-
chizmu, najlepiej wedtug szkolnych kryteriow - czyli rodzice
wstawiajg w dzienniczku oceny 1 - 6, i sie podpisuja. Rowniez za-
znaczamy obecnos¢ na Mszach sw. i nabozeristwach. Mozna to
uczyni¢ wedtug kryteriow podanych na str. 2, albo wedtug kryte-
riow zamieszczonych na koricu zaktadki (te forme bardzo pole-
cam). Ponizej zamieszczona jest pozostata tres¢ dzienniczka.

Kryteria oceny uczestniczenia
we Mszy sw. i nabozenstwach

Ta forma samooceny powstata przy kosciele w mojej poprzedniej parafii
(Lublin, MB Fatimskiej) w latach 90-tych, podczas katechetycznej i wspolno-
towej formacji dzieci i mtodziezy wraz z rodzicami, ktérzy w pracy nad soba
zapragneli wzajemnie mobilizowac sie do jak najlepszego przezywania litur-
gii Kosciota. Musze przyznac, ze owoce tej formy oceny byty wielkie, o ile
byta systematyczna SpowiedZ sw. Czes¢ wiernych zapisywata swojg ocene w
dzienniczku, gtownie dzieci (str. 2), inni przyjmowali stownie i z radoscig po-
dejmowali dalsza prace nad soba. To byt dla wszystkich piekny czas.

6 — wzorowo. Przychodzitem w odpowiednim godnym stroju,
zawsze wczesniej, aby przygotowac sie duchowo; bytem w stanie
taski uswiecajacej; staratem sie by¢ skupionym, aby poboznie
przezywac liturgie; uwaznie stuchatem; gdy trzeba byto -



odpowiadatem, Spiewatem; staratem sie jak najpiekniej modlic
sercem i ciatem, aby uwielbi¢ Jezusa i Maryje i wszedzie sktadac
Swiadectwo, ze naprawde ich kocham; bytem postuszny.

5 - bardzo dobrze. Przychodzitem zawsze na czas; bytem w sta-
nie faski uswiecajacej; staratem sie pieknie modlic sercem i cia-
tem; gtosno odpowiadatem i Spiewatem; nie pamietatem jednak,
aby czynic¢ to z mitosci do Boga i Matki Najswietsze;.

4 - dobrze. Staratem sie przychodzi¢ na czas; miatem postano-
wienia, aby jak najlepiej angazowac sie w liturgie, ale tak czesto
wytaczatem sie sercem i umystem z tego wszystkiego co sie
dziato w kosciele; czutem jakis wewnetrzny opdr, a nawet wstyd,
aby swoja wiare wyznawac w odpowiednich gestach liturgicz-
nych, w gtosnym spiewie i recytacji - nie walczytem z tym we-
wnetrznym stanem duszy.

3 - stabo. Czesto przychodzitem z lekkim spdznieniem, zazwy-
czaj roztargniony; przesiedziatem albo przestatem catq liturgie;
nie myslatem o tym co sie dzieje w kosciele; bardzo stabo anga-
zowatem sie w modlitwe, Spiewy; stabo stuchatem; czynitem nie-
dbate gesty liturgiczne; myslatem o tym, aby jak najszybciej to
sie wszystko skoniczyto; gdy po Nabozeristwie byta Msza sw. (lub
odwrotnie), cho¢ mogtem, nie miatem zamiaru na niej zostac.

2 - 7le. Zazwyczaj sSwiadomie spdzniatem sie; w trakcie lub przed
zakoriczeniem liturgii wychodzitem; bytem roztargniony; we-
wnetrznie ani zewnetrznie nie okazywatem mitosci i szacunku
dla Chrystusa, niedbale wykonywatem gesty liturgiczne; zle sie
modlitem; swoim zachowaniem rozpraszatem innych.

1 - bardzo Zle. Nie przyszedtem do kosciota bez zadnego po-
wodu lub z lenistwa; Swiadomie Zle zachowywatem sie w ko-
sciele; rozmawiatem gtosno, Smiatem sie, wygtupiatem; prze-
szkadzatem innym w modlitwie; nie wchodzitem do kosciota, a
stojac przed nim Zle sie zachowywatem.



Rodzice

Bardzo waznym punktem przygotowania jest katechlzaCJa pro-
wadzona przez rodzicow i Swiadectwo ich zywej wiary. To Swia-
dectwo przede wszystkim powinno dotyka¢ autentycznego
uczestniczenia we Mszy $w. i nabozenstwach, i to catej rodziny.

Msza swieta jest najwyzszym rodzajem modlitwy. Sam Jezus
ofiarowuje sie nam podczas Mszy sw. ,Jedna, jedyna Msza sw.
p0SIada wieksza wartosc niz wszystkie bogactwa swiata"- stowa
Jezusa do Katarzynie Vogl|.

Sw. Bernard nauczat ze ,Msza sw. daje nam wieksze zastugi
niz rozdanie wszystkieqgo ubogim i wedrowanie dookota swiata w
pielgrzymkach’”.

Sw. Gertrudzie Jezus powiedziat: ,MozZesz byc pewna, ze kaz-
aemu kto poboznie uczestniczy we Mszy Sw., ja sam wysle tak
wielu mych swietych, by wspomagali go w ostatnich chwilach Zy-
cia, jak wiele Mszy sw. wystuchat on z goadnoscia”

Kazda Msza sw. ofiarowana za 0sobe zyjaca czy umarta po-
siada bezcenng wartosc.
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